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Restauration Levage

PROGRAMME FORMATION CACES
PONT ROULANT

Obijectifs : Acquérir les connaissances et le savoir-faire pour conduire
un pont roulant en toute sécurité.

Public visé : Toute personne amenée & utiliser un pont roulant.

Pré-requis : Etre dgé de 18 ans minimum et étre apte physiquement
(certificat médecine du travail)

Durée : 1 jour / 7 heures

Méthode pédagogique : Alternance d'apports théoriques et
d'exercices pratiques.

Points abordés :

Théorie :

Sensibilisation & la sécurité

Législation

Classification des ponts roulants

Les instances INRS, CRAM

Les principaux organes

Les facteurs d’accidents

Regles de sécurité de conduite

Action et réaction a la charge

Exploitation du balancement de la charge
Utilisation des élingues et accessoires d'accrochages
Les vérifications obligatoires

Consignes d'utilisation des ponts roulants
Vérifications et maintenances

Pratique :

Prise en main du pont roulant

Vérification de I'adéquation du pont roulant & I'opération de
manutention souhaitée

Prise de poste et vérifications

Fin de poste et vérifications

Récupération et exploitation du balancement de la charge
Choix du bon dispositif de liaison

Déplacement & vide et en charge

Positionnement du pontier

Mouvements de précision

Documents fin de formation :

Aprés avis favorable du formateur, déliviance du CACES pré-
renseigné des symboles proposés par le formateur.



