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Objectifs
Mettre à jour les connaissances en matière de risques électriques.
Rappeler les règles de sécurité à appliquer lors d’interventions non
électriques à proximité d’installations électriques.
Vérifier la bonne compréhension des distances de sécurité et des
comportements à adopter.
Maintenir la validité de l’habilitation B0 / H0 / H0V.

Public visé
Personnel non électricien déjà habilité B0 / H0 / H0V.
Agents d’entretien, ouvriers du bâtiment, conducteurs d’engins,
techniciens de maintenance non électriciens…
Toute personne devant renouveler son habilitation pour continuer à
travailler à proximité d’installations électriques.

Prérequis
Être déjà titulaire d’une habilitation électrique B0 / H0 / H0V valide.
Avoir une expérience professionnelle en environnement électrique.

Méthode pédagogique
Révisions théoriques et mises à jour réglementaires.
Exercices pratiques adaptés aux situations réelles de travail.
Études de cas et retours d’expérience.
Supports visuels (schémas, vidéos, fiches pratiques).

Points abordés
Théorie :

Rappel des notions fondamentales d’électricité.
Identification des risques électriques pour le personnel non
électricien.
Distances de sécurité et zones à respecter.
Comportements et attitudes en présence d’installations électriques.
Rappel des limites des habilitations B0, H0 et H0V.

Validité :

3 ans

1 jours / 7 heures
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Validité :

Pratique :
Exercices de repérage des zones à risque.
Bonnes pratiques lors de travaux non électriques.
Études de cas selon les métiers représentés.
Simulation de situations de travail courantes.

Travaux pratiques
Exercices de circulation et d’intervention à proximité d’installations
électriques.
Application des distances de sécurité.
Simulations de comportements à adopter en cas de situation
dangereuse.

Évaluation des connaissances
QCM ou quiz de révision des notions de sécurité.
Évaluation pratique sur exercices simulés.
Validation finale permettant le maintien de l’habilitation B0 / H0 /
H0V.

Documents remis en fin de formation
Une attestation de formation.
Proposition de titre d’habilitation, pré-renseignée avec symboles
proposés par le formateur.
Un support « Titre d’habilitation » à remplir par l’employeur.
« Évaluation à chaud de la formation par le stagiaire » : le stagiaire
porte ses appréciations sur l’accueil, l’organisation, le formateur, les
moyens et la méthode.

3 ans

MAG-ELECBTIN008

1 jours / 7 heures
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