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Programme de Formation : Recyclage Habilitation
Électrique BS / BE Manœuvre

BS / BE Manœuvre

Objectifs
Mettre à jour les connaissances réglementaires et techniques liées
aux interventions électriques.
Rappeler les risques électriques et les règles de sécurité à respecter
lors de manœuvres simples.
Vérifier la maîtrise des procédures de consignation et d’intervention.
Maintenir la validité de l’habilitation électrique BS / BE Manœuvre.

Public visé
Techniciens, agents de maintenance, personnel déjà habilité BS / BE
Manœuvre.
Toute personne devant renouveler son habilitation pour continuer à
réaliser des interventions électriques simples.

Prérequis
Être déjà titulaire d’une habilitation BS / BE Manœuvre valide.
Expérience professionnelle en milieu électrique.

Méthode pédagogique
Révisions théoriques et rappels réglementaires.
Exercices pratiques et mises en situation sur installations réelles ou
simulées.
Retours d’expérience et échanges avec le formateur.
Supports visuels et fiches synthétiques.

Points abordés
Théorie :

Rappels fondamentaux d’électricité basse tension.
Risques électriques et accidents : causes et prévention.
Normes et réglementation actualisées.
Limites des habilitations BS / BE Manœuvre.
Procédures de consignation et mise en sécurité.

Validité :

3 ans

1.5 jours / 10.5 heures
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Validité :

Pratique :
Révision des manœuvres simples autorisées.
Utilisation correcte des EPI et du matériel de contrôle.
Vérification de conformité et respect des procédures.
Mise en situation sur scénarios d’intervention.

Travaux pratiques
Exercices de consignation et déconsignation adaptés au rôle BS / BE
Manœuvre.
Réalisation de manœuvres sur installations simulées.
Scénarios pratiques : mise en sécurité, dépannage élémentaire.

Évaluation des connaissances
QCM ou quiz pour évaluer les acquis théoriques.
Évaluation pratique sur manœuvres simulées.
Validation finale permettant le maintien de l’habilitation.

Documents remis en fin de formation
Une attestation de formation.
Proposition de titre d’habilitation, pré-renseignée avec symboles
proposés par le formateur.
Un support « Titre d’habilitation » à remplir par l’employeur.
« Évaluation à chaud de la formation par le stagiaire » : le stagiaire
porte ses appréciations sur l’accueil, l’organisation, le formateur, les
moyens et la méthode.
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